I Maori sono un popolo polinesiano, diffuso principalmente nel
nord della Nuova Zelanda.
Sono generalmente alti, con la pelle di color bruno chiaro.

Una leggenda Maori
La leggenda racconta che due secoli fa Te Rauparaha, un capo
tribu Maori inseguito dair nemici, chiese all"amico Te Whareangi
di proteggerlo.
Costuil lo nascose i1n una capanna a guardia della quale mise la
sua stessa consorte, Te Rangikoaera. All"arrivo deir nemici 1l
fuggitivo sussurro <<Ka mate>> (muoio), ma quando gli avversari
si allontanarono, sviati da Te Whareangi, ripete sollevato la
parola <<Ka ora>> (Vvivo).
Decise allora di onorare l"amico, ovvero "l1"uomo dai lunghi
capelli™ che lo aveva protetto e gli aveva dato la possibilita
di vedere nuovamente "1l sole che splende', i1nscenando
pubblicamente una danza di ringraziamento iIn onore del suo
salvatore.
E® cosi che nacque 1"haka “Ka mate’”, danza tipica del popolo
Maori, praticata da uomini e donne per esprimere uno stato di

benessere, di forza. e

Traduzione

lo muoio? lo muoio? lo vivo! lo vivo!
lo muoio? lo muoio? lo vivo! lo vivo!
Questo é l'uomo dai lunghi capelli
che ha persuaso il Sole

e I'ha convinto a splendere di nuovo.
Un passo in su! Un altro passo in su!
Un passo in su, un altro... il Sole
splende!!!

Hill!

irKa mate? Ka mate? Ka Ora! Ka Ora!
i Ka mate? Ka mate? Ka Ora! Ka Ora!
| Tenei te tangata puhuru huru
: Nana nei i tiki mai Whakawhiti te ra

| A upa...ne! A upa...ne!
E A upane kaupane whiti té ra!
. Hitl

| Maori sono famosi anche per laloro arte del tatuaggio. | loro
segni simbolici raffigurano gli elementi della natura: sole, luna,
animali... Provaanche tu a disegnare un tatuaggio in stile Maori,
come quelli presenti in questa pagina.
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